KARTA ZAJEC (SYLABUS)

I. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzqca kierunek Instytut Nauk Technicznych

2. Nazwa kierunku studiow Bezpieczenstwo 1 produkcja zywnosci
3. Forma prowadzenia studiow stacjonarne

4. Profil studiow praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia

6. Nazwa zajec Toksykologia zywnosci

7. Kod zajeé K09

8. Poziom/kategoria zajec zajecia: ksztatcenia kierunkowego (zkk)
9. Status zajec Obowiazkowy/-fakultatyway

10. Usytuowanie zajec¢ w

. Ly, Rok I, semestr 2
harmonogramie realizacji zajeé

11. Jezyk wyktadowy polski

12. Liczba punktow ECTS 3

13. Koordynator zajeé Prof. dr hab. inz. Wiestaw Barabasz

14. Odpowiedzialny za realizacje Prof. dr hab. inz. Wiestaw Barabasz
zajec Mgr inz. Danuta Olejarka

2. Formy zaj¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w harmonogramie realizacji programu
studiow

Wyktad | Cwiczenia | Konwersatorium | Laboratorium | Projekt Praktyka Inne
W C K L P PZ
15 15 - 15 - - -

3. Cele zajeé

C1 - Zapoznanie studentéw z zagadnieniami majgcymi wplyw na jako$¢ zdrowotng zywnosci.
C2 - Nabycie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji zwigzanych z okreslaniem czynnikow
mogacych powodowac toksycznos$¢ i1 szkodliwos¢ zywnos$ci oraz umiejetnos¢ identyfikacji
zanieczyszczen chemicznych oraz zagrozen ze strony alergenow, jakie moga wystapi¢ na
wszystkich etapach zwigzanych z pozyskiwaniem, przetworstwem, magazynowaniem 1 obrotem
Zywnoscia.



4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

Przedmioty wprowadzajace: Podstawy chemii, Prawo zywno$ciowe i1 kontrola zywnosci,
Higiena produkcji zywnosci, Podstawy towaroznawstwa zywnosci.

5. Efekty uczenia sie¢ dla zajeé, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektow uczenia si¢

Odniesienie
do kierunkowych
Lp. Opis efektow uczenia sie dla zajec of ek;;;"ntl;c;;z;z:l? )
kierunkowych
efektow uczenia sie
Ma podstawowa wiedze¢ na temat wplywu zanieczyszczenia BPZ W05
srodowiska przyrodniczego, wpltywu procesOw przetwarzania .~
W 01 | . o . \ , BPZ W06
- zywnosci jak rowniez spozycia poszczegoélnych grup produktow BPZ_W 09
spozywczych w zakresie toksyczno$ci na organizm czlowieka. -
Ma podstawowag wiedz¢ na temat wplywu toksyn na przebieg
procesow  fizycznych,  chemicznych i  biochemicznych
zachodzacych w komorce, zywnosci oraz organizmie cztowieka.
W _02 | Identyfikuje i ocenia zagrozenie wynikajagce z chemicznego i BPZ W13
fizycznego skazenia zywnos$ci oraz zna metody zmniejszajace
ryzyko ich wystepowania. Zna regulacje prawne Kkrajowe i
europejskie w zakresie chemicznych zanieczyszczen zywnosci.
Dobiera 1  stosuje  odpowiednia  metod¢  analizy i
U 01 | kryteria/dopuszczalne stezenia w celu rozwigzania okre§lonego BPZ U06
problemu zwigzanego z zanieczyszczeniem Zywnosci.
Potrafi oceni¢ sklad produktow /informacje dla konsumenta pod
U 0 wzgl@d‘em v&flas'ciwroéci' alerg,enrrly.ch oraz qdpowiednio dobie‘raé BPZ U09
- dodatki do zywnos$ci 1 okres§la¢ ich role biorac pod uwage ich -
toksycznos¢.
Ocenia ryzyko i skutki podejmowanej dziatalno$ci w zakresie
K 01 produk?ji Zywnosci, Przy éwiadqmoéci altem’atywnych ro.zwiq.zaﬁ. BPZ K04
- Rozumie potrzebe informowania spoteczenstwa o dzialaniach -
dotyczacych produkcji zanieczyszczonej zywnosci.

6. Tresci ksztalcenia — oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych
(W- wyklad, K- konwersatorium, L- laboratorium, P- projekt, PZ- praktyka zawodowa)

Wyklad
. . . . Liczba
Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdlowy opis blokdéw tematycznych godzin
Podstawowe wiadomosci o truciznach 1 zatruciach: drogi 1 mechanizmy
w1 o L . . . 2
wchianiania zwigzkéw toksycznych, pokonywanie barier, przemiany,
odktadanie 1 wydalanie.
Metody badania toksyczno$ci substancji chemicznych: toksyczno$ci ostrej
W2 | podostrej, przewleklej, dziatania mutagennego, rakotworczego, teratogennego, 3

wplywu na plodno$¢ 1 rozrodczo$¢. Szacowanie ryzyka zwigzanego z
zagrozeniami chemicznymi w Zywnosci.




W3 Substancje toksyczne 1 antyodzywcze bedace naturalnymi skladnikami 5
zywnosci: glikozydy cyjanogenne, saponiny, substancje goitrogenne, inhibitory
trypsyny, alkaloidy, toksyny grzybow trujacych, mykotoksyny.

Substancje dodatkowe w zywnosci: $rodki konserwujace, przeciwutleniacze,
aromaty, barwniki, substancje stodzace, enzymy, substancje wzmacniajace
smak 1 zapach, regulatory kwasowosci, emulgatory, stabilizatory, substancje

W4 zageszczajace. Definicja, klasyfikacja, ocena i zastrzezenia toksykologiczne, 5
warunki i ograniczenia zastosowania
Chemiczne zanieczyszczenia zywnoS$ci: metale ci¢zkie, azotany, azotyny, N-
nitrozoaminy, wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA),
chlorowane di- i trifenyle (PCB i PCT), dioksyny, leki weterynaryjne, srodki
myjaco-dezynfekujace, srodki ochrony roslin
Razem 15

Laboratorium

L1 Oznaczanie wybranych zwiazkéw antyodzywczych w Srodkach spozywczych i 5
ocena procesOw technologicznych na ich st¢zenie w poszczeg6lnych grupach
produktow.

L2 | Oznaczanie wybranych zanieczyszczen chemicznych powstajacych podczas 5
przygotowywania Zywnosci.

L3 Oszacowanie pobrania metali cigzkich, pestycydow z racja pokarmowa. 5

L4 | Wykrywanie i identyfikacja wybranych substancji dodatkowych w $rodkach 5
spozywczych.

L5 | Oznaczanie wybranych zanieczyszczen chemicznych w ZywnoS$ci powstajacych 5
podczas przechowywania Zywnosci.

Razem 15
Cwiczenia
Przyczyny wystgpowania zatru¢ oraz czynniki warunkujace ich przebieg.

Cl1 | Wymagania prawne dotyczace dopuszczalnych poziomdéw zanieczyszczen 3
Zywnosci.

C2 | Charakterystyka, okolicznosci narazenia, epidemiologia zatruc. 4

. Metody okreslania wskaznikéw: ADI, PMTDI, PTWI, dopuszczalnej

C3 . . . 4
zawartos$ci substancji obcych w produktach spozywczych.

Definicja, klasyfikacja, Zrodta skazen, dziatanie szkodliwe na organizm

C4 | cztowieka, wskazniki narazenia, dopuszczalne pobranie, limity pozostatosci w 4
produktach spozywczych, sposoby zapobiegania zanieczyszczeniom.

Razem 15

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin : : Sprawdzian :

uczenia si¢ | ysmy Disemny Kolokwium | Projekt wejsciowy Sprawozdanie Inne
W 01 X

W_02 X

U 01 X




U 02

K 01

8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol | Rodzaj zajec¢ Symbol | Rodzaj zajec
N1 wyktad z prezentacja | N2 zajecia laboratoryjne w pracowni
multimedialng N3 technologicznej,

9. Ocena osiagnietych efektow uczenia si¢

9.1. Sposoby oceny

QOcena formujgca

F1 Kolokwium zaliczeniowe z wyktadow
F2 Kolokwium sprawdzajace z ¢wiczen
F3 Sprawozdania z ¢wiczen na oceng lub na zaliczenie
F4 Obserwacja pracy studenta w trakcie zaj¢¢ laboratoryjnych
Ocena podsumowujaca
P1 Zaliczenie wyktadow na podstawie kolokwium zaliczeniowego F1
Zaliczenie z ¢wiczen na podstawie $redniej zwyktej z F2+F3 przy
P2 uwzglednieniu zaangazowania w realizacje ¢wiczen 1 oceny
kompetencji spoltecznych
9.2 Kryteria oceny
2z2¢
£ 5 8 Naoceneg3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
%S 9
n Y3
Ma czes$ciows Ma podstawowa Ma podstawowa Ma szeroka wiedz¢ | Ma szeroka wiedzg na
wiedzg na temat wiedzg na temat wiedzg na temat na temat wptywu temat wpltywu
wplywu wplywu wplywu zanieczyszczenia zanieczyszczenia
zanieczyszczenia zanieczyszczenia zanieczyszczenia srodowiska srodowiska
Srodowiska srodowiska srodowiska przyrodniczego, przyrodniczego,
przyrodniczego, przyrodniczego, przyrodniczego, wplywu procesow wplywu procesow
wplywu procesow wplywu proceséw wplywu proceséw przetwarzania przetwarzania
przetwarzania przetwarzania przetwarzania zywnosci jak zywnosci jak rowniez
zywnosci jak zywnosci jak zywnosci jak réwniez spozycia spozycia
réwniez spozycia réwniez spozycia réwniez spozycia poszczegblnych grup | poszczegdlnych grup
poszczegdlnych grup | poszczegdlnych grup | poszczegélnych grup produktéw produktéw
W OL: produktow produktow produktow spozywczych w spozywczych w
W_ 0 2’ spozywczych w spozywczych w spozywczych w zakresie zakresie toksycznosci
- zakresie zakresie zakresie toksycznosci na na organizm

toksycznosci na
organizm czlowieka.
Ma podstawowa
wiedz¢ na temat
wptywu toksyn na
procesy fizycznych,
chemicznych i
biochemicznych
zachodzacych w
komorce, zywnosci
oraz organizmie

toksycznosci na
organizm czlowieka.
Ma podstawowa
wiedz¢ na temat
wptywu toksyn na
procesy fizycznych,
chemicznych i
biochemicznych
zachodzacych w
komorce, zywnosci
oraz organizmie

toksycznosci na
organizm czlowieka.
Ma podstawowa
wiedz¢ na temat
wptywu toksyn na
procesy fizycznych,
chemicznych i
biochemicznych
zachodzacych w
komorce, zywnosci
oraz organizmie

organizm czlowieka.
Ma szeroka wiedze
na temat wptywu
toksyn na procesy
fizycznych,
chemicznych i
biochemicznych
zachodzacych w
komorce, zywnosci
oraz organizmie
czlowieka.

czlowieka.

Ma szerokg wiedzg na
temat wptywu toksyn
na procesy
fizycznych,
chemicznych i
biochemicznych
zachodzacych w
komorce, zywnosci
oraz organizmie
czlowieka.
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czlowieka. czlowieka. czlowieka. Identyfikuje i ocenia | Identyfikuje i ocenia
Identyfikuje i ocenia | ldentyfikuje i ocenia | ldentyfikuje i ocenia zagrozenie zagrozenie
zagrozenie zagrozenie zagrozenie wynikajace z wynikajace z

wynikajace z
chemicznego i
fizycznego skazenia
Zywnosci oraz zna
metody
zmniejszajace
ryzyko ich
wystepowania.

wynikajace z
chemicznego i
fizycznego skazenia
Zywnosci oraz zna
metody
zmniejszajace
ryzyko ich
wystepowania. Zna
regulacje prawne

wynikajace z
chemicznego i
fizycznego skazenia
Zywnosci oraz zna
metody
zmniejszajace
ryzyko ich
wystepowania. Zna
regulacje prawne

chemicznego i
fizycznego skazenia
Zywnosci oraz zna
metody
zmniejszajace
ryzyko ich
wystgpowania. Zna
dobrze regulacje
prawne krajowe i

chemicznego i
fizycznego skazenia
Zywnosci oraz zna
metody zmniejszajace
ryzyko ich
wystepowania. Zna
dobrze regulacje
prawne krajowe i
europejskie w

krajowe i krajowe i europejskie w zakresie chemicznych
europejskie w europejskie w zakresie zanieczyszczen
zakresie zakresie chemicznych zywnoSci.
chemicznych chemicznych zanieczyszczen
zanieczyszczen zanieczyszczen Zywnosci.
Zywnosci. Zywnosci.
Przeprowadza Przeprowadza
Przeprowadza Przeprowadza P . P . Przeprowadza
. . podstawowe analizy | podstawowe analizy .
podstawowe analizy | podstawowe analizy podstawowe analizy
dotyczace sktadu dotyczace sktadu

dotyczace sktadu dotyczace sktadu . . . . dotyczace sktadu

. . . . chemicznego i chemicznego i . .

chemicznego i chemicznego i . . chemicznego i

. . Sensorycznej Sensorycznej .
Sensorycznej Sensorycznej sensorycznej
produktu produktu
produktu produktu . L. . L. produktu
. L. . .. Zywnosciowego. Zywnos$ciowego. . L.

ZYywnosCiowego. ZywnosCliowego. ZYywnoscCiowego.

Stosuje odpowiednia
metodg¢ analizy i
kryteria/dopuszczaln
e stezenia w celu
rozwigzania
okreslonego
problemu
Zwiazanego z

Stosuje odpowiednia
metodg¢ analizy i
kryteria/dopuszczaln
e stezenia w celu
rozwigzania
okreslonego
problemu
Zwigzanego z

Dobiera i stosuje
odpowiednig metod¢
analizy i
kryteria/dopuszczaln
e stezenia w celu
rozwigzania
okreslonego
problemu

Dobiera i stosuje
odpowiednig metode
analizy i
kryteria/dopuszczaln
e stezenia w celu
rozwigzania
okreslonego
problemu

Bardzo dobrze
dobiera i stosuje
odpowiednig metode
analizy i
kryteria/dopuszczalne
stezenia w celu
rozwigzania
okreslonego

U 01; . . . . zZwigzanego z zZwigzanego z .
- zanieczyszczeniem zanieczyszczeniem . - . . problemu zwigzanego
U 02 . L. . L. zanieczyszczeniem zanieczyszczeniem . .
Zywnosci. zywnoSci. . L. . L. Z zanieczyszczeniem
Potrafi czeSciowo Potrafi czeSciowo Zywnosel. Zywnosel. zywnos$ci
., ., Potrafi dobrze oceni¢ | Potrafi dobrze ocenié¢ )
oceni¢ sklad oceni¢ sklad i i Potrafi bardzo dobrze
i i sktad produktow sktad produktow .,
produktow produktow . . . . oceni¢ sktad
. . . . /informacje dla /informacje dla )
/informacje dla /informacje dla produktow
konsumenta pod konsumenta pod . .
konsumenta pod konsumenta pod /informacje dla
wzgledem wzgledem
wzgledem wzgledem . . konsumenta pod
e s wlasciwosci wlasciwosci
wlasciwosci wlasciwosci wzglgdem
alergennych oraz alergennych oraz e .
alergennych oraz alergennych oraz . . wilasciwosci
L L odpowiednio odpowiednio
odpowiednio odpowiednio . . .o . alergennych oraz
., . L, . dobiera¢ dodatki do dobiera¢ dodatki do . .,
dobiera¢ dodatki do dobiera¢ dodatki do . . L . L. L odpowiednio dobierac¢
. L. L, . .. L, zywnosci i okresla¢ zywnosci 1 okresla¢ . . ..
zywnosci i okresla¢ zywnosci i okresla¢ . . . . dodatki do zywnosci i
. . . . ich rol¢ biorac pod ich rolg bioragc pod o
ich rolg biorac pod ich role biorge pod . . okreslac ich role
. . uwagg ich uwage ich . i
uwage ich uwage ich ., ., biorac pod uwage ich
L, L, toksycznos¢. toksycznos¢. P
toksycznos¢. toksycznos¢. toksycznos¢.
Ocenia ryzyko Ocenia ryzyko Ocenia ryzyko i Ocenia ryzyko i Ocenia ryzyko i
dziatalnoéci w dziatalnoéci w skutki skutki skutki podejmowane;j
zakresie higieny zakresie higieny podejmowanej podejmowanej dziatalnos$ci w
produkcji zywnosci, | produkeji zywnosci, dziatalnosci w dziatalno$ci w zakresie higieny
K 01 przy $wiadomosci przy $wiadomosci zakresie higieny zakresie higieny produkcji zywnosci,
- alternatywnych alternatywnych produkcji zywnosci, | produkeji zywnosci, | przy bardzo szerokiej
rozwigzan. rozwigzan. przy $wiadomosci przy $wiadomosci $wiadomosci
Rozumie potrzebg Rozumie potrzebg alternatywnych alternatywnych alternatywnych
informowania informowania rozwigzan. Rozumie | rozwigzan. Rozumie | rozwigzan. Rozumie
spoleczenstwa o spoleczenstwa o potrzebe potrzebe potrzebe
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dziataniach dziataniach informowania
dotyczacych dotyczacych spoteczenstwa 0
produkcji produkgcji dziataniach
bezpieczniej bezpieczniej dotyczacych
zywnoSci. zywnoSci. produkcji
bezpieczniej
Zywnosci.

informowania
spoteczenstwa o
dziataniach
dotyczacych
produkcji
bezpieczniej
Zywnosci.

informowania
spoteczenstwa o
dziataniach
dotyczacych
produkcji
bezpieczniej
Zywnosci.

10. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Wykaz literatury podstawowej

1. Andrejko D., Andrejko M., Zanieczyszczenia zywnos$ci, wyd. UP w Lublinie 2009.

Wykaz literatury uzupelniajacej

2. Nikonorow M., Urbanek-Kartowska B.: Toksykologia zywnosci, PZWL, Warszawa 1987.
3. Senczuk W. (red.): Toksykologia wspotczesna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

2005.

4. Przepisy prawne z zakresu zywnosci 1 zywienia (polskie i unijne).

11. Macierz realizacji zaje¢

svmbol Odniesienie efektu
y do efektow zde- Cele Tresci Narzedzia
efektu . . Sposoby oceny
S finiowanych dla zajec programowe | dydaktyczne
uczenia Si1€
programu
BPZ W05 c ol
W_01 BPZ W06 c o 2’ W_1-7 N1 F1
BPZ_W09 -
. C 01,
W_02 BPZ W13 c o2 W_1-7 N1 F2
. C_01,
U 01 BPZ_U06 c o2 L 1-3 N2 F3
: C 01,
U_02 BPZ _U09 C 02 L 1-3 N3 F3
K_01 BPZ K04 C 02 L 1-3 N2-3 F4

12. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Udzial w wyktadach 15
Udziat w ¢wiczeniach 15
Udzial w konwersatoriach/laboratoriach/projektach 15
Udzial w praktyce zawodowej -
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 1
Udzial w konsultacjach 2
Suma godzin kontaktowych 48




Samodzielne studiowanie tresci wyktadow

Samodzielne przygotowanie do zajg¢  ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne 10
Przygotowanie do konsultacji 2
Przygotowanie do egzaminu 1 kolokwiow 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 27
Sumaryczne obciazenie studenta 75
Liczba punktow ECTS za zajecia 3
Obciazenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 44
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajgcia ksztattujace umiejetnosci 1.8

praktyczne

13. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji.

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia 16.09.2019r.







