KARTA ZAJEC (SYLABUS)

I. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

Poziom ksztatcenia studia I stopnia

1. Jednostka prowadzqca kierunek Instytut Nauk Technicznych

2. Naz;v’a kierunku studiow Bezpieczenstwo 1 produkcja zywnosci
3. Forma prowadzenia studiow stacjonarne

4. Profil studiow praktyczny

5.

6.

Nazwa zajeé Chemia zywnosci

7. Kod zajeé K07

8. Poziom/kategoria zajec zajecia: ksztatcenia kierunkowego (zkk)

9. Status zajec Obowiazkowy/ fakultatyway

10. Usytuowanie zajec¢ w

. Ly, Rok I, Semestr 2
harmonogramie realizacji zajec

11. Jezyk wyktadowy polski

12. Liczba punktow ECTS 5

13. Koordynator zajec Dr Magdalena Marchel
14. Odpowiedzialny za realizacj¢ Dr Magdalena Marchel

zajec Mgr inz. Patrycja Napora

2. Formy zaj¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w harmonogramie realizacji programu
studiow

Cwiczenia

Wyktad Konwersatorium | Laboratorium | Projekt Praktyka Inne
W C K L P PZ
20 - - 30 - - -

3. Cele zajeé

C1 — Student zdobedzie wiedz¢ na temat chemicznych wtasciwosci makro- 1 mikrosktadnikow

Zywnosci

oraz procesOw zachodzacych z
przechowywania produktow spozywczych.

ich udzialem w trakcie otrzymywania i

C2 — Student pozna podstawowe wlasciwosci i przemiany sktadnikow zywnosci oraz ich reakcje
charakterystyczne. Nabedzie réwniez umiejetnosci manualnych zwigzanych z ¢wiczeniami
laboratoryjnymi.




4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

Student posiada wiedze z zakresu podstaw chemii oraz podstaw produkcji surowcow roslinnych

5. Efekty uczenia si¢ dla zajeé, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektow uczenia si¢

Odniesienie
do kierunkowych
efektow uczenia sig -

Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé identyfikator
kierunkowych
efektow uczenia sie
BPZ_WO05
W 01 Wymienia podstawowe i1 uzupehiajgce sktadniki zywnos$ci oraz BPZ_WO6
- charakteryzuje ich wtasciwosci fizykochemiczne i funkcjonalne. BPZ W07
BPZ W13
Wymienia i charakteryzuje reakcje chemiczne i przemiany fizyczne Eié_xgg
jakim wulegaja sktadniki zywnosci pod wpltywem roznych T
W 02 o . . N , BPZ W10
- czynnikow chemicznych i1 fizycznych. Objasnia wpltyw procesow BPZ_W 1
technologicznych na przemiany lub straty sktadnikow zywnosci. BPZ W13
Wiasciwie postuguje si¢ prostym sprzgtem laboratoryjnym i BPZ U01
U 01 | odczynnikami chemicznymi. Stosuje zasady BHP i dobrej praktyki BPZ _U04
laboratoryjne;j. BPZ _U07
Przygotowuje probki do badan. Przeprowadza proste oznaczenia
jakosciowe sktadnikow zywnosci zgodnie =z instrukcjami. BPZ_U01
U 02 | Wiasciwie opracowuje 1 interpretuje wyniki. Poprawnie formutuje BPZ_U04
wnioski. Sporzadza pisemne sprawozdania z przeprowadzonych BPZ_U07
doswiadczen.
Wykazuje zdolno$¢ do pracy w zespole przyjmujagc w nim rézne
role. Umiejetnie zarzadza czasem. Wykazuje odpowiedzialnosé za
K 01 |prace wilasng 1 innych. Organizuje prac¢ wlasng 1 BPZ K02

wspolpracownikow kierujac si¢ priorytetami waznymi z punku
widzenia wykonywanego zadania.

6. Tresci ksztalcenia — oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych
(W- wyklad, K- konwersatorium, L- laboratorium, P- projekt, PZ- praktyka zawodowa)

Wyktad
. , . , Liczba
Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdlowy opis blokéw tematycznych godzin
W1 Wprowadzenie do przedmiotu, cel i1 zakres przedmiotu, zwigzki chemii 2
zywnosci z innymi dyscyplinami.
W2 Podstawowe skladniki zywno$ci. Woda jako sktadnik zywnosci. Zwiazki 2
mineralne w Zzywnosci.
W3 Bialka 1 ich charakterystyka, modyfikacje podczas podstawowych proceséw 3
przetworczych i przechowywania. Niebiatkowe zwigzki azotowe.




Sacharydy i polisacharydy - podzial, wystepowanie, przemiany w procesach 2

W4 o o .
wytwarzania 1 przechowywania Zywnosci.

Thluszczowcee ich przemiany w surowcach i zywnos$ci podczas przetwarzania i 2

Wo przechowywania oraz modyfikacji.

W6 | Witaminy jako substancje bioaktywne.

W7 | Substancje smakowo-zapachowe i barwniki w zywnosci.

W9 | Substancje dozwolone dodatkowe.

2
2
W8 | Inne naturalne sktadniki zywnosci. Prooksydanty i antyoksydanty naturalne 2
2
1

W10 | Sktadniki antyodzywcze i chemiczne skazenia zywnoSci.

Razem 20

Technika pracy laboratoryjnej. Zasady bezpiecznego wykonywania 6
eksperymentoéw. Jakos¢ wody pitnej. Pojecie suchej masy produktow

L1 | Zzywnosciowych. Sktadniki mineralne w Zzywnosci. Wykrywanie obecno$ci
sodu i oznaczanie zawartosci jonéw chlorkowych w produktach
zywnos$ciowych.

Ogodlny test na stwierdzenie obecnosci sacharydow (reakcja Molisha). 6
Wykrywanie cukrow redukujgcych (proba Moore’a, reakcja z bigkitem
metylenowym, proba Fehlinga). Reakcja na odréznienie cukréw prostych
redukujacych od disacharydow redukujacych (reakcja Barfoeda). Powstawanie
kompleksu jodo-skrobiowego, wykrywanie dodatku skrobi. Inwersja sacharozy
1 hydroliza kwasowa polisacharydow.

L2

Budowa i wlasciwosci bialek, wykrywanie biatka — proba biuretowa i 6
L3 | ksantoproteinowa. Badanie czynnikéw odpowiedzialnych za denaturacje
biatek. Hydroliza kwasowa biatek.

Thuszcze proste 1 ztozone 1 ich budowa. Wykrywanie thuszczéw nienasyconych. 6
Utlenianie thuszczéw nienasyconych. Wyznaczanie liczb kwasowej i

L4 | nadtlenkowej. Hydroliza zasadowa — zmydlanie ttuszczow. Pojgcie polarnosci
zwigzkow organicznych - hydrofilowos¢ 1 hydrofobowos¢. Emulgatory jako
dodatki do zywnosci. Badanie wiasciwosci emulgujacych lecytyny.

Substancje zapachowe w zywnosci. Ekstrakcja substancji lotnych z przypraw. 6
L5 | Synteza estréw. Intensyfikatory smaku i chemiczne konserwanty — prezentacja,
zastosowania.

Razem 30

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

ZJZeZIZZ ia sie ff;‘;mm ]iize;n;l; Kolokwium | Projekt i{gg;;gj:ﬁn Sprawozdanie Inne
W 01 X

W_02 X

U 01 X X

U 02 X X

K 01 X




8. Narzedzia dydaktyczne

Wyktad z prezentacja Cwiczenia w laboratorium
N1 . . N2 .
multimedialng chemicznym
9. Ocena osiagnietych efektow uczenia si¢
9.1. Sposoby oceny
Ocena formujaca
F1 Egzamin pisemny z przedmiotu
F2 Kolokwium nr 1
F3 Kolokwium nr 2
F4 Kolokwium nr 3
F5 Sprawozdania z ¢wiczen na zaliczenie

F6 Ocena aktywno$ci na ¢wiczeniach

Ocena podsumowujaca

Pl Ocena z egzaminu

P2 Ocena z zaliczenia ¢wiczen na podstawie $redniej zwyktej z F2+F3+F4+F5+F6 przy

uwzglednieniu zaangazowania w realizacje ¢wiczen i oceny kompetencji

spotecznych
9.2. Kryteria oceny
S i” @ Naocene¢3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
>0 3
Wymienia Wymienia Wymienia
podstawowe i podstawowe i podstawowe i
uzupetniajace uzupelniajace uzupelniajace
sktadniki sktadniki zywnosci sktadniki zywnosci
zywnosci, ale nie oraz w stopniu oraz w pelni
charakteryzuje ich zadowalajacym charakteryzuje ich
wiasciwosci charakteryzuje ich wiasciwosci
fizykochemicznyc wlasciwosci fizykochemiczne.
h. fizykochemiczne. Wymienia i
Wymienia reakcje Wymienia reakcje doktadnie
chemiczne i chemiczne i charakteryzuje
W 0l _ przemiz_;my_ Pos_iadl wiedze _ przemigny_ Posiadt wiedze reakcje_z chemiczne i
- fizyczne jakim nieco tylko fizyczne jakim . . .. | przemiany fizyczne
W _02 . o . .. . o nieco wigkszg niz . .
ulegaja sktadniki wigksza niz na ulegaja sktadniki na ocene 4 jakim ulegaja
zywnosci pod ocen¢ 3 zywnosci pod sktadniki zywnosci
wplywem réznych wplywem réznych pod wpltywem
czynnikow czynnikow r6znych czynnikow
chemicznych i chemicznych i chemicznych i
fizycznych, ale ich fizycznych oraz fizycznych.
nie charakteryzuje. stopniu Szczegotowo
Nie objasnia zadowalajacym je objasnia wplyw
wplywu proceséw charakteryzuje. procesoéw
technologicznych Objasnia wptyw technologicznych
na przemiany lub procesow na przemiany lub
straty sktadnikow technologicznych straty sktadnikow
Zywnosci. na przemiany lub ZyWnosci.

4




straty sktadnikow

Zywnosci.
Zalicza Zalicza . .
. . Zalicza Zalicza . .
kolokwium na kolokwium na . . Zalicza kolokwium
U 01; . . kolokwium na kolokwium na
- oceng 3,0, zalicza oceng 3,5, zalicza . . na oceng 5,0,
U 02; . . oceng 4,0, zalicza oceng 4,5, zalicza . .
- sprawozdania z sprawozdania z . . zalicza wszystkie
., ) . } wszystkie wszystkie .
zajec, na ktorych zaje¢, na ktorych . . sprawozdania
sprawozdania sprawozdania
byt obecny byt obecny
Wykazuje zdolnos¢
do pracy w zespole
Bierze udziat w rzp 'm)lll' cw Eim
pracy zespotowej, Wykazuje P y]’ . 2 ;
o L. . . . L, rozne role 1
cho¢ niech¢tnie i z Bierze udziat w Wykazuje zdolnos¢ do pracy .
L . . wplywajac na
trudnoscia pracy zespotowej. | zdolno$¢ do pracy w zespole wysoka
rzyjmuje w nim iejet w zespole. jmuj i
K 01 P yj,, e Umieje n.e .. .p . przyjfr.lujqc wam efektywnos¢ pracy
- r6zne role. planowanie Umiejetnie planuje r6zne role s
. . , . S . | zespotu. Umiejetnie
Umiejetne do$wiadczen w wykonywanie Umiejetnie planuje lanuie
planowanie Czasie sprawia mu doswiadczen w wykonywanie prand] .
wykonywanie

doswiadczen w
czasie sprawia mu
trudnosci.

trudnosci.

czasie

doswiadczen w
czasie.

doswiadczen w
czasie i nie sprawia
mu to zadnych
trudnosci.

10. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Wykaz literatury podstawowej
1. Chemia zywnoSci: praca zbiorowa. T. 1. Sktadniki zywnosci / pod red. Zdzistawa E.

Sikorskiego; aut. Emilia Barbara Cybulska [et al.]. Wyd. 6, Warszawa: Wydawnictwa
Naukowo-Techniczne, 2013.

Chemia zywnosci: praca zbiorowa. T. 2. Sacharydy, lipidy 1 biatka / pod red. Zdzistawa
E. Sikorskiego ; aut. Bronistaw Drozdowski [et al.]. Wyd. 6. — Warszawa: Wydawnictwa
Naukowo-Techniczne, 2014,

Chemia zywnosci : praca zbiorowa. T. 3. Odzywcze 1 zdrowotne wlasciwosci sktadnikow
zywnosci / pod red. Zdzistawa E. Sikorskiego; aut. Ewa Babicz-Zielinska [et al.]. Wyd. 6
Warszawa: Wydawnictwa Naukowo-Techniczne, 2014.

Fortuna T., Roznowski J. (red) Wybrane zagadnienia z chemii zywnosci. Skrypt do
¢wiczen. Wydawnictwo Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie, 20009.

Pasternakiewicz A., Dzugan M. Cwiczenia laboratoryjne z chemii zywnosci. Wyd. 2.
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2012.

Wykaz literatury uzupekniajacej
1.

Chemia zywnosci /Piotr Tomasik; Krakowska Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia.
Krakéw: Krakowska Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia, 2015.

2. Skrobia i jej pochodne Giinther Tegge; [t. z jez. niem. Tadeusz Lemek], Krakow:

Polskie Towarzystwo Technologii Zywnosci. Oddzial Matopolski, 2010.

3. Mastowska J. (red.) Instrumentalne metody identyfikacji oznaczania skladnikow

zywnosci. Wydawnictwo Politechniki £.odzkiej, 1998.




11. Macierz realizacji zajeé

Odniesienie efektu
do efektow zde- Cele Tresci
finiowanych dla zajec programowe

programu

Symbol
efektu
uczenia si¢

Narzedzia

dydaktyczne Sposoby oceny

BPZ_WO05
BPZ_WO06
BPZ_ W07
BPZ W13

W_01 C1,C2| W._1-10

N1 F1

BPZ_WO05
BPZ W06
W_02 BPZ W10 C1,C2 W_3-5
BPZ W11
BPZ W13

N1 F2-F3

BPZ_U01
U 01 BPZ U04 C2 L 1-5
BPZ U07

N2 F4-F5

BPZ_UO1
uU_02 BPZ_U04 C2 L 15
BPZ U07

N2 F5

K_01 BPZ K02 C2 L 1.5

N1-2 F6

12. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w konwersatoriach/laboratoriach/projektach 30
Udzial w praktyce zawodowej -
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 1
Udziat w konsultacjach 2
Suma godzin kontaktowych 53
Samodzielne studiowanie tresci wyktadow 10
Sanpdzielne; przygotowanie do zaje¢  ksztaltujacych 20
umiejetnosci praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 2
Przygotowanie do egzaminu 1 kolokwiow 15
Suma godzin pracy wlasnej studenta 47
Sumaryczne obcigzenie studenta 100
Liczba punktow ECTS za zaj¢cia 5
Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 54
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajg¢cia ksztattujace umiejetnosci 20

praktyczne




13. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji.

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia 19.09.2020 r.






